MI HIJO PARECIA UNA MASA DE CELULAS,
PERO ME DECIDI POR LA VIDA

Querida Sra. Basas:

Mi nombre es Lisa, fui a una paciente en la clinica de North Miami hace aproximadamente un ano.
Ha sido un afio muy fuerte, pero nunca podré olvidar la bondad y la ayuda que Heartbeat of
Miami me ofrecié durante mi tiempo dificil.

Alrededor de este tiempo el afio pasado me di cuenta que yo estaba embarazada con un
embarazo inesperado... Yo estaba aterrorizada de decirselo a él. Aterrorizada de enfrentarme a
esta realidad. Estaba trabajando pero mi trabajo era inestable y no tenia ningin beneficio para la
salud o cobertura de seguro. No tenia ni idea qué iba a hacer.

Buscando ayuda en el internet encontré a Heartbeat of Miami. Yo no tenia dinero para ir a un
médico regular y tenia miedo ir a "Planned Parenthood". Necesitaba ayuda y poder hablar con
alguien que seria imparcial y que me pudiera ayudar con mi situacion

Después de una prueba de embarazo en la clinica hablé con una consejera y le conté mi historia y
mis preocupaciones. Ella me escuchd, ayudd a secar mis lagrimas y me explico el desarrollo fetal.
Le conté acerca de mi ansiedad de tener un hijo por mi cuenta, sin embargo, realmente yo no
deseaba un aborto pero tenia tanto miedo que no podia ver otra opcidon. La consejera fue
profesional, carifiosa, bondadosa y llena de gracia. Ella me ofrecié un ultrasonido para ver a mi
bebé. Pude ver el saquito y en ese mismo instante supe que yo iba a tener a mi bebé y que era lo
suficientemente valiente para continuar con el embarazo a pesar de un futuro desconocido.

Regrese a California justo después de mi visita a Heartbeat of Miami. Fui transferida alli por mi
trabajo. Yo habia planeado en criar a mi bebé como madre soltera. Sin embargo, a mitad del
camino a través de mi embarazo, tuve muchas dudas. Mi trabajo no era seguro y todavia no tenia
un plan de salud... El padre de mi bebé se negdé a ayudarme... éCOmo podria responder a las
necesidades de mi criatura yo sola? Me sentia triste que mi bebé no contaria con un padre. Mi
situacion financiera no era buena y me destrozaba el corazén traer a un nifio al mundo sin un
hogar bueno y sélido donde pudiera crecer feliz. Empecé a contemplar un plan de adopcion. No
fue facil elegir la adopcidn, pero tomo mas valentia escoger vida y no abortar a mi bebé. VN

Nt
El 20 de julio de 2010 tuve mi hermosa hija, Alice. Ella es asombrosa. Aproximadamente un k‘
mes antes habia encontrado a los padres adoptivos para ella. Después de que Alice nacio lo
ultimo que queria hacer era dejarla ir, pero para su mejor interés sabia que sus padres la amarian
mucho y la iban a cuidar con excelencia y la iban a criar como yo tanto lo deseaba. Mi nifia es
especial y Dios tenia este plan para su vida. Mirando hacia atras me sorprende que haya
atravesado esta experiencia intacta. Fue la ayuda inicial y apoyo de Heartbeat of Miami que me
dio la valentia y la fuerza para seguir adelante.

Sinceramente, yo siempre habia sido "pro eleccion". No creia que la vida comenzaba en la
concepcion o que un bebé era un "bebé". Parecia una "masa de células". Haber tenido esta
experiencia estoy convencida de que el nifio no nacido es un ser humano existente con vida desde
el momento de ser concebido. Estoy tan agradecida por la clinica de Heartbeat of Miami y los
recursos que pude utilizar para ayudar a mi bebé tener lo mejor en la vida.

Sé que de haber ido a "Planned Parenthood" no habria sido informada acerca del desarrollo fetal
viendo el bebé en el ultrasonido y no hubiesen respondido mis preguntas directa y honestamente.
Después de realizar la visita a su clinica fui capaz de entender que es importante llevar a cabo el
embarazo, y que Dios me daria la fuerza y la valentia que necesitaba para proveer para ella.
Incluso no sabia hasta mucho después que la adopcion iba a ser la solucién, sin embargo esa
decision también fue respuesta a muchas oraciones.



Soélo queria hacerle saber que Alicia ya tiene 4 meses 1/2 y es una bebé sorprendente. Toda su
familia esta feliz que ella es parte de la familia. Ella tiene dos hermanitos mayores, una madre
carifosa y un padre que puede proveer todas sus necesidades con todo el amor, la estructura, la
atencion, el cuidado y la buena crianza a que ella definitivamente merece. Tengo la bendicidon de
una adopcion abierta y recibo constantemente informacion de Alice, como fotografias y videos de
ella. Me siento privilegiada poder participar en su vida y vivo con la esperanza de que se
estableceremos una relacién intima en el futuro.

Haber estado en los zapatos de una mujer soltera, embarazada y sin saber qué hacer, puedo
decir que son zapatos aterradores. No sabia que tenia la fuerza o la habilidad de atravesar estas
circunstancias. Sin embargo fue su clinica la que hizo toda la diferencia. Sé que cuando veo la
foto de Alice con su familia adoptiva, amando la vida y siendo tan amada, estoy segura que el
aborto nunca es una opcidn. Clinicas como la suya son necesarias y absolutamente cruciales para
nuestras comunidades. Especialmente con los altos niveles de jovenes y estudiantes
universitarios que hay en Miami que se encuentran en el grupo de edad de embarazos no
planeados. Realmente espero que mas mujeres con un embarazo no planeado comprendan que si
se puede. Ellas pueden criar a su bebé o buscar un plan de adopcion. Estos son las dos opciones
muy viables y de compasion en vez de un aborto.

Espero ser una voluntaria y convertirme en una defensora de los bebés no nacidos, de mujeres
con un embarazo no planeado y una defensora de las adopciones. Queria que supieran que
ustedes hicieron una gran diferencia en las vidas de muchas personas desde el momento que
entre en la clinica, asustada y muy insegura de mi futuro. Ustedes ayudaron a Alice llegar a este
mundo y me dieron la fuerza que necesitaba para seguir adelante, no considerar el aborto, y
escoger vida para Alice. Muchas gracias desde el fondo de mi corazén. También quiero agradecer
a todas las personas que apoyan con donaciones a Heartbeat of Miami. Quiero que sepan que
cada ddlar, cada oracién, cada entrada de blog, ayudan.

Yo les agradezco, mi hija les da gracias, sus padres adoptivos y familiares estan agradecidos.
Ustedes ayudaron a que esta nifita maravillosa viniera a este mundo ayudandome a mi a tomar
la decision correcta, También ayudaron a unir a una familia y me permitié a mi ver la gracia de
Dios y que El siempre provee cuando confiamos en El.

Que Dios bendiga su trabajo,

Lisa Weeks

Tomado de heartbeatofmiami



