
Bendición de la mesa en la cena de Nochebuena 

 

El papá, la mamá o alguna otra persona de la familia lleva en sus manos la 
Biblia, acompañado por el miembro más pequeño que lleva una vela 
encendida. Todos se dirigen en procesión hacia la mesa, en cuyo centro se 
coloca la Palabra de Dios y la vela encendida.  

Papá: Demos gracias a Dios por habernos enviado a Su Hijo Jesús que es la 
luz del mundo que vino a iluminar las tinieblas. 
Todos: Luz de Cristo, Te damos gracias Señor. 
Papá: Te damos gracias Padre Eterno, por habernos enviado a Tu Hijo Jesús. 
Hoy nos llenamos de gozo porque El ha venido de nuevo a nacer en nuestro 
corazón. Te pedimos que bendigas estos alimentos que por Tu generosidad 
vamos a comer. Bendice las manos que los prepararon, acuérdate de todos 
nuestros hermanos que no tienen pan y ayúdanos a compartir con otros lo que 
Tú nos das. Padre, ayúdanos a crecer en la generosidad. Bendice a todas las 
familias del mundo en esta noche especial. Haz que todos los que se sientan 
solos encuentren quien les abra las puertas de su corazón. 

Danos siempre hambre y sed de Ti. Te lo pedimos por Jesucristo, Nuestro Señor. 
Todos: Amén. 

Al concluir la cena, los papás o los abuelos bendicen a la familia. 
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