
 
 

 
 

¡Venga Tu Reino a los jóvenes! 
 

"Con toda la fuerza de mi alma le insto a los jóvenes 
que se acerquen a la mesa de la Comunión con tanta 
frecuencia como les sea posible.   
 

Aliméntense de este pan de los ángeles del cual 
extraerán toda la energía que necesitan para librar las 
batallas internas. Y es que, queridos amigos, la 
verdadera felicidad no consiste en los placeres del 
mundo o en las cosas terrenales, sino en la paz de 
conciencia, que tenemos sólo si somos puros de 
corazón y de mente.  "(Beato Pier Giorgio Frassati) 
 

Mirando hacia atrás, a aquellos días del "Hermano 
Rice" de la escuela preparatoria y especialmente a mis 
días de la fraternidad "Beta Theta Pi" en la universidad 
Michigan State, no tengo ninguna duda de que el 
secreto de las victorias morales de mis compañeros y 
mías, fue el beneficio de un intensa vida eucarística, la 
Confesión cada 2 semanas, y el Rosario diario. Después 
de 16 años de trabajar con los jóvenes aquí en 
Washington, estoy aún más convencido que, sin la 
ayuda de la gracia de Dios, la pureza y el autocontrol 
son simplemente imposibles. 
 

Que Dios los bendiga, 
Padre Michael Sliney, LC 
 


